PODNIKATEL
S| LEHL

POD STROM

A UVIDEL
MRAKY

Mam jednoho dobrého kamarada, ktery vede
jeden maly podnik. Jednou uvizl na delsi cas
v Cervenych Cislech. Nemél penize, aby zaplatil
délnikim a nakoupil suroviny. Banky na ného
naléhaly kvuli jeho dluhum. Jeho zdkaznici
nebyli schopni platit. Byl pod masivnim tlakem.

Nejednou nedokazal vypnout ani doma. Déti
snim nemély kontakt a jeho zena jenom se
strachem prihlizela.



Ve dne vnoci byl zaméstnan svymi
problémy a zcela pohlcen svym strachem
ze zivota. Nakonec se jeho zené podarilo ho
premluvit, aby si vzal na vikend volno.

Vyjel si tedy do prirody, a jak mi pozdéji
vypravél, lehl si pod jeden strom. Tam uvidél,
jak nad korunou stromu za sebou pluly krasné
bilé mraky. Chvili se na to dival.

KdyZz uvidél neustaly proud mrakl, napadlo
ho, ze ty mraky takhle pluly jiz pred sto lety
a budou plout i za sto let. Uvédomil si, ze ty
mraky nic nevedi o jeho financni tisni. Ani ty,
které tu byly pred sto lety, ani ty, které tu
budou o sto let pozdeéji, nevedi nic o jeho
podniku.

Timto zpUsobem dokdzal najednou svou
bezvychodnou situaci zrelativizovat. Objektivni
problémy zustaly, ale on se jiz neidentifikoval se
svymi problémy. On byl on a problémy byly
problémy. Dokazal vypnout, osvobodil se
od svych starosti a mohl se pustit do reseni
problému s uvolnénosti a odstupem.
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