| JEZIS
PLAKAL

NAD ZEMRELYM PRITELEM

Je naprosto pochopitelny smutek toho, kdo ztratil
milovanou osobu, s niz sdilel mnoho veéci. Sam Jezis byl
dojat a plakal nad svym zemrelym pritelem. Je to jako
by se zastavil Cas: otevre se propast, ktera pohlti
minulost a také budoucnost. Smutek po zemrelém
muUze obecné trvat znacné dlouhou dobu. V celém
procesu vyvstavaji otazky: o pricinach smrti, o tom, co
se jeSté mohlo udélat, co clovék proziva v okamziku
kratce pred smrti...

Po uprimné a trpélivé cesté modlitby a vnitrniho
osvobozeni se ale Clovék mlze a ma otevfit pro vnitrni
pokoj. UtéSuje nas totiz vedomi, ze nedochazi
k Uplnému zniceni téch, kdo umiraji. Vira nas ujistuje,
ze VzkriSeny nds nikdy neopusti. Tak mizeme smrti
zabranit, aby neotravovala nas zivot, aby nezne-
hodnocovala nase city, aby nas nevrhala do temné
prazdnoty.



NEPRODLUZOVAT
SMUTEK

V urcitém okamziku smutku po smrti blizkého
Clovéka je treba dojit k nahledu, ze my, kteri jsme ztratili
drahého clovéka, mame jesté splnit své poslani, a ze
neni spravné toto utrpeni prodluzovat, jako by to byl
projev ucty. Milovana osoba nepotrebuje nase utrpeni,
ani ji nelichoti, kdyz nic¢ime svUj Zivot.

Také neni nejlepsSim projevem lasky nepretrzité na
ni vzpominat a porad ji zminovat, protoze to svedci
o nasem svazani minulosti, ktera uz tu neni, misto
o lasce k dotycné osobé, ktera uz nepatri tomuto svéetu.

Neplytvejme energii tim, ze se budeme dlouhé roky
zdrzovat v minulosti. Protoze Cim vice zijeme ve spojeni
s JeziSem Kristem a ¢im |épe zijeme na této zemi, tim
vetsi stésti budeme moci sdilet s nasimi drahymi v nebi.
Cim vic se ndm bude dafit zrat a rdst, tim vice krasnych
veéci budeme moci prinést k nebeské hostiné.

Se svolenim zpracovdno podle dokumentu papeZe Frantiska: Amoris laetitia,
ktery vydalo nakladatelstvi Paulinky. Redakcné upraveno.

Jezis Kristus rika: Vase srdce at se nechvéje
uzkosti! Verte ve mne! Ja jsem vzkriseni a Zivot. Kdo
verive mne, i kdyby zemrel, bude zit navéky. Ja jsem
cesta, pravda a Zivot! (srv. Jan 11,25. 14,1.6)



