| KDYZ NAS
TRAPI NEMOC...

| KDYZ NASE TELO TRAPI NEMOC, VE SVEM NITRU
MAME POSVATNY PROSTOR, KTERY NEMUZE BYT
INFIKOVAN. TAM PREBYVA KRISTUS.

Nékdy nas zastihne zavaznéjsi onemocnéni, nékdy jen
néjaka ta ,,rymicka” Ale i ta dokdze proménit nas den v ,,den
blbec”. TeCe nam z nosu a z neustalého smrkani uz je odreny
do krve. Nemlzeme vydrzet ve vlastni kdzi, nefungujeme
tak, jak bychom si prali. Tlak u srdce se pro nas stava nocni
murou: ,Nemam snad infarkt?!“ Jiné obtize zase muUzeme
pokladat za prvni signaly rakoviny.

Jako krestané ale mame v kazdé Zivotni situaci volit
a usilovat o dobro. Pak ndami nic neotrese. | kdyby na nas
dopadlo utrpeni, nemame se bat. Mame-li v srdci posvatnou
Uctu ke Kristu, mlzeme byt dokonce blahoslaveni — Stastni.

| kdyz télo trapi nemoc, ve svém nitru mame posvatny
prostor, ktery nemilze byt infikovdn nemoci. Tam prebyva
Kristus. Veskeré télesné neduhy nas mohou vybidnout,
abychom se obratili pravé k tomuto posvatnému prostoru
v sobé. V ném je zdroj zivota. Tam, kde v nas prebyva Kristus,
nas nemuze ovladat strach ani smutek.

Se svolenim prevzato z knihy Anselm Griin, Duchovni lékdrnicka,
kterou vydalo Karmelitanské nakladatelstvi. Redakcné upraveno.



